
अनसूुची 

नागरिक बडापत्र 

सस.न
. 

महाशाखा
/शाखा 

प्रदान गरिने 
सेवाको ववविण 

प्रकृया  लाग्ने 
दस्तिु 

पेश गनु ुपने कागजात लाग्ने 
समय 

सम्पकु 
असिकािी 

जजम्मेवाि 
असिकािी 

गनुासो 
सनु्ने 
असिका
िी 

स्वास््य समन्वय महाशाखा 

1 ववकास 
सहायता 
समन्वय 
शाखा 

/fhZj 5'6 lgj]bg, /fhZj 5'6 

l;kmfl/; ;DjGwL 

sfo{ljlw @)&( 

adf]lhd ;ldltsf] 

a}7saf6 lg0f{o ul/g]. 

lgMz'Ns sfo{ljlwsf] cg';'lr @ df 

tf]lsPsf k|dfl0ft sfuhftx? 

;Dk'0f{ 

sfuhft 

k|fKt 

ePkl5 

al9df @ 

xKtf 

zfvf k|d'v  dxfzfvf 

k|d'v 

 

-sf]7f g+ 

#)@ _ 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 
नं. 
209) 

2  eG;f/ 

;xhLs/0f 

lgj]bg lgMz'Ns ;+:yf tyf c:ktfnsf sfg'gL 

b:tfj]h, ljhs, bfg÷bftJo 

ul/Psf] kq cflb . 

;Dk'0f{ 

sfuhft 

k|fKt 

ePkl5 

al9df ! 

xKtf 

zfvf k|d'v dxfzfvf 

k|d'v -

sf]7f g+ 

#)@ _ 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 
नं. 
209) 



3  sfo{, >d 

O{hfht, le;f / 

sfplG;ndf 

c:yfoL btf{  

lgj]bg ?h', -c:ktfn 

tyf ;+:yfsf sfg'gL 

b:tfj]h, lj1 

ljz]if1tf v'n]sf] 

sfuhft / kf;kf]6{sf 

k|ltlnlk_ 

lgMz'Ns c:ktfn tyf ;+:yfsf sfg'gL 

b:tfj]h, lj1 ljz]if1tf v'n]sf] 

sfuhft,  /fxbfgLsf] k|ltlnlk, 

lj1fkg cflb 

;Dk'0f{ 

sfuhft 

k|fKt 

ePkl5 

al9df ! 

xKtf 

-;DjlGwt 

lgsfoaf6 

;xdlt÷O{

hfht 

k|fKt 

ePkl5 

;f]xL lbg_ 

zfvf k|d'v dxfzfvf 

k|d'v -

sf]7f g+ 

#)@ _ 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 
नं. 
209) 

4  lab]zL d'b|f ;6xL 

l;kmfl/; 

:jf:Yo ;]jf ljefuaf6 

;Ssn kmfO{n ;lxt 

k]z x'g'kg]{ 

lgMz'Ns :jf:Yo ;]jf ljefuaf6 ;Ssn 

kmfO{n 

;Dk'0f{ 

sfuhft 

k|fKt 

ePsf] 

al9df ! 

xKtf 

 

zfvf k|d'v dxfzfvf 

k|d'v -

sf]7f g+ 

#)@ _ 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 
नं. 
209) 

5  आवश्यकताको 
पत्र (Statement 

of Need) 
(USMLE 

अध्ययनका लासग) 

Statement of need 

सनदेजशकाको अनसूुची 1 
मा तोवकएको ढााँचामा  
सनवेदन ि अनसूुची 2 
बमोजजमका कागजात 
संलग्न गिी यस 
मन्त्रालयमा आवेदन  
दताु गनु ुपने। 

सन:शलु्क Statement of need सनदेजशका 
बमोजजमका कागजात 

 अनसूुची १ बमोजजमको 
सनवेदन 

 अनसूुची 2 बमोजजमको 
कागजात 

 अनसूुची 3 बमोजजमको 
सनवेदक वा असििावकको 
जमानत पत्र 

 अनसूुची  5 बमोजजमको 

7 ददन बहकु्षेत्रीय 
समन्वय 
शाखा/ववकास 
सहायता 
समन्वय शाखा 
प्रमखु  

dxfzfvf 

k|d'v -

sf]7f g+ 

#)@ _ 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 
नं. 
209) 



प्रसतवद्धता पत्र 

6  स्वदेशी तथा 
वैदेजशक अध्ययन 
छात्रवतृ्तीका लासग 
मनोनयन 

नेपाल स्वास््य सेवा ऐन, 
2053 तथा सनयमावली, 
2054 बमोजजम 
मनोनयनका लासग पेश 
िएको सनवेदन मनोनयन 
ससमसतले आवश्यक 
जााँचबझु गिी ससफारिस 
प्रदान गरिने 

सन:शलु्क -सनवेदन 

-शरुु सनयजुि, समायोजन 

/स्तिवृद्धी पत्र 

-पूव ुस्वीकृसत पत्र 

-अद्यावसिक PIS 

-दगुमु सेवा प्रमाजणत 

-वविागीय कािबाही िए निएको, यस 
अजि अध्ययन ववदा सलए नसलएको 
पत्र 

-सम्बजन्ित कायाुलय/प्रदेश/स्थानीय 
तहको ससफारिस 

2 मवहना बहकु्षेत्रीय 
समन्वय 
शाखा/ववकास 
सहायता 
समन्वय शाखा 
प्रमखु 

dxfzfvf 

k|d'v -

sf]7f g+ 

#)@ _ 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 
नं. 
209) 

नीसत योजना तथा अनगुमन महाशाखा 

7  छात्रवजृत्त ववशेषज्ञ 
जचवकत्सकको 
किाि सेवामा 
सनयजुि, कामकाज 
सरुवा 

 प्रसतष्ठानबाट 
उत्तीण ुिएको 
नामावलीसवहत
को पत्र ि 
सनवेदनका 
आिािमा 
सनयजुि ददइन े

 किाि सेवामा 
सनयजुि िई 
एक वष ुअवसि 

सन:शलु्क -ववश्वववद्यालय, प्रसतष्ठानबाट उत्तीण ु
िएको नामावलीसवहतको पत्र, 
-व्यजिगत सनवेदन 

-किाि सेवा हाजजि िएको पत्र 

7 ददन जचवकत्सा सेवा, 
जशक्षा तथा 
अनसुन्िान 
शाखा प्रमखु 

महाशाखा 
प्रमखु 

(कोठा नं. 
312) 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 
नं. 
209) 



पगुेकोमा किाि 
सेवामा हाजजि 
िएको पत्र ि 
सनवेदनका 
आिािमा 
कामकाज 
सरुवा गन ु
सवकने 

8  छात्रवजृत्त ववशेषज्ञ 
जचवकत्सकको सेवा 
अवसि प्रमाजणत 

सनवेदनसवहत पेश िएको 
आवश्यक काजगात 
जााँचबझु गिी सेवा 
प्रमाजणत गरिने। 

सन:शलु्क -सनवेदन 

-शरुु सनयजुि पत्रको प्रसतसलपी (सरुवा 
िएमा सो को पत्र) 

-हाजजिी प्रमाजणत ि समसत खलेुको पत्र 

-NMC को प्रसतसलपी 
-Exit interview form 

3 ददन जचवकत्सा सेवा, 
जशक्षा तथा 
अनसुन्िान 
शाखाप्रमखु 

महाशाखा 
प्रमखु 

(कोठा नं. 
312) 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 
नं. 
209) 

9  प्रसतष्ठानलगायतमा 
सेवाित 
स्वास््यकमी वा 
जचवकत्कको 
स्नातकोत्ति वा सो 
िन्दा मासथल्लो 
तहको लासग पूव ु
अध्ययन अनमुसत 

सनवेदनसवहत पेश िएको  

 
 
 

आवश्यक काजगात 
जााँचबझु गिी पूव ु
अध्ययन अनमुसत प्रदान 
गन ुसवकने। 

सन:शलु्क -सनवेदन 

-सनयजुि पत्र 

-सम्बजन्ित कायिुत संस्था ि 
मन्त्रालयको ससफारिस पत्र तथा 
स्थानीय तहमा कायिुतको हकमा 
संिीय मासमला तथा सामान्य प्रशासन 
मन्त्रालयको ससफारिस पत्र 

7 ददन जचवकत्सा सेवा, 
जशक्षा तथा 
अनसुन्िान 
शाखा प्रमखु 

महाशाखा 
प्रमखु 

(कोठा नं. 
312) 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 
नं. 
209) 

गणुस्ति मापन तथा सनयमन महाशाखा 

10  िेसडयोलोजजकल 
उपकिण आयात 
अनमुती 

आयात अनमुती 
ससफारिस ससमसतको 
ससफारिसको आिािमा 

सन:शलु्क तोवकएको चेक सलष्ट बमोजजमका 
कागजातहरू संलग्न गिी दिखास्त 
ददने   

ससमसतको 
बैठक 
बसेको १ 

बरिष्ठ औषिी 
व्यवस्थापक  

महाशाखा 
प्रमखु 
(कोठा नं. 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 



 हप्ता सित्र 314) 

 

नं. 
209) 

11  IEE / EIA प्रसतवेदन 
स्वीकृत ि 
ससफारिस 

ससमसतको ससफारिसको 
आिािमा 

सन:शलु्क १. वाताविण संिक्षण ऐन, 
२०७६ ि सनयमावली, २०७७ को 
ढााँचामा सम्लग्न प्रसतवेदन                                                                             

ससमसतको 
सझुाव 
समेटी पेश 
गिेको १ 
हप्ता सित्र 

गणुस्ति 
मापदण्ड तथा 
सनयमना 
शाखाका  उप 
सजचव (कोठा 
नं. 309) 

महाशाखा 
प्रमखु 
(कोठा नं. 
314) 

 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 
नं. 
209) 

12  २०० शैयामासथका 
मेसडकल कलेज 
अस्पताल दताु 
नववकिण 

मन्त्रालयस्तिीय अनगुमन 
ससमसतको अनगुमन 
प्रसतवेदनको आिािमा 

इजाजत 
पत्रको लासग 

प्रसत शैया 
४०००।÷ , 

नववकिणको 
लासग 

प्रसत शैया रू 
५००।÷ 

इजाजत पत्रको लासग 

जनस्वास््य सेवा सनयमावली २०७७ 
को अनसूुजच १० बमोजजमका 
कागजातहरू  

इजाजत पत्रको लासग 

जनस्वास््य सेवा सनयमावली २०७७ 
को अनसूुजच १२ बमोजजमका 
कागजातहरू  

 

अनगुमन 
प्रसतवेदन 
बमोजजम 
सम्पणु ु
कागजात 
पिुा िएको 
१ हप्ता 
सित्र 

गणुस्ति 
मापदण्ड तथा 
सनयमना 
शाखाका  उप 
सजचव (कोठा 
नं. 309) 

महाशाखा 
प्रमखु 
(कोठा नं. 
314) 

 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 
नं. 
209) 

13  आइ सि. एफ 
सेन्टिको दताु, 
नववकिण 

अनगुमन प्रसतवेदनको 
आिािमा 

दताु प्रसतसेवा 
१००००।÷ 

नववकिण 

 प्रसतसेवा 
१०००।÷ 

 

इजाजत पत्रको लासग 

जनस्वास््य सेवा सनयमावली २०७७ 
को अनसूुजच १० बमोजजमका 
कागजातहरू  

 

इजाजत पत्रको लासग 

जनस्वास््य सेवा सनयमावली २०७७ 
को अनसूुजच १२ बमोजजमका 
कागजातहरू 

 

अनगुमन 
प्रसतवेदन 
बमोजजम 
सम्पणु ु
कागजात 
पिुा िएको 
१ हप्ता 
सित्र 

बरिष्ठ औषिी 
व्यवस्थापक  

महाशाखा 
प्रमखु 

(कोठा नं. 
314) 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 
नं. 
209) 



जनसंख्या व्यवस्थापन महाशाखा 

 

14 

 लैंसगक समानता 
तथा सामाजजक 
समावेशीकिण 
(जेसी) सम्बन्िमा 
नीसतगत, ववत्तीय 
तथा कायकु्रमगत 
व्यवस्था  

सलजखत,मौजखक तथा 
सामाजजक संजालमाफुत 

सनवेदन तथा सम्पकु गन ु
सवकने 

सन:शलु्क -मौजखक रुपमा सम्पकु गन ुसवकने 
-सामाजजक संजालमाफुत report or 

email 

-सलजखत सनवेदन 
 

सोवह ददन जेसी सम्पकु 
व्यजि (कोठा 
नं. 107) 

महाशाखा 
प्रमखु 
(कोठा नं. 
119) 

सजचव 

(कोठा 
नं. 
212) 

15  लैंसगक वहंसा 
पीसडत/प्रिाववतको 
लासग एकीकृत 
सेवा, सामाजजक 
सेवा एकाई ि 
ज्येष्ठ नागरिक 
सेवा कायकु्रम 
तथा एकद्वाि 
संकट व्यवस्थापन 
केन्र, सम्बन्िी  
जानकािी तथा 
त्याङ्क उपलब्ि 
गिाउन े

सलजखत,मौजखक तथा 
सामाजजक संजालमाफुत 

सम्पकु गन ुसवकने 

सन:शलु्क -मौजखक रुपमा सम्पकु गन ुसवकने 
-सामाजजक संजालमाफुत report or 

email 

-सलजखत सनवेदन 
 

सोवह ददन जेसी सम्पकु 
व्यजि (कोठा 
नं. 107) 

महाशाखा 
प्रमखु 
(कोठा नं. 
119) 

सजचव 

(कोठा 
नं. 
212) 



प्रशासन महाशाखा  

16 कमचुािी 
प्रशासन 

कमचुािी सरुवा  सनजामती 
कमचुािीहरुको 
िार मवहना 

 स्वास््य सेवाका 
कमचुािीहरुको 
अन्ति वविाग 
सरुवा अजश्वन ि 
फागनु मवहना 

सन:शलु्क -मन्त्रालयले तयाि गिेको ढााँचामा 
सम्बजन्ित कायाुलय प्रमखुबाट 
प्रमाजणत िएको सनवेदन 

-सेवा अवसि खलेुको प्रमाण 

-हालको कायाुलयमा हाजजि िएको 
जानकािीको प्रमाजणत प्रसतसलपी 
-रिि पदको जानकािी/सहमती 
-अद्यावसिक PIS ववविण 

7 ददन उपसजचव 
कमचुािी 
प्रशासन शाखा 
(कोठा नं. 
101) 

महाशाखा 
प्रमखु, 
प्रशासन 
शाखा 
(कोठा नं. 
102) 

सजचव 

(कोठा 
नं. 
212) 

17  अध्ययन पूव ु
स्वीकृसत 

 सम्बजन्ित 
प्रदेश/स्थानीय 
तह/ 
कायाुलयको 
िायसवहतको 
ससफारिसको 
फाइल पेश हनु े

सन:शलु्क -अध्ययन गने सनकायको सूचना 
-सनवेदन 

-सम्बजन्ित कायाुलय/सनकायको 
वटप्पणी तथा ससफारिस 

-दगुमु सेवा प्रमाजणत 

-प्रदेशसिकाि/ वविागको िाय 

-शैजक्षक योग्यताको प्रमाणपत्रहरुको 
प्रसतसलपी 
-नेपाली नागरिकताको प्रमाणपत्रको 
प्रसतसलपी 
-स्थायी सनयजुि तथा स्तिवृद्धको 
पत्रको प्रसतसलपी 
-PIS (अद्यावसिक) 

-सेवा प्रमाजणत पत्र 

-अध्ययनित संस्थाको पत्र 

७ ददन उपसजचव 
कमचुािी 
प्रशासन शाखा 
(कोठा नं. 
101) 

महाशाखा 
प्रमखु, 
प्रशासन 
शाखा 
(कोठा नं. 
102) 

सजचव 

(कोठा 
नं. 
212) 



18  सबदा स्वीकृत गने 

 तलबी 
अध्ययन 
सबदा 

 बेतलवी 
अध्ययन 
सबदा 

 असािाि
ण 
अध्ययन 
सबदा 

 असािाि
ण सबदा 

 

 सम्बजन्ित 
कायिुत 
सनकायको 
ससफारिससवहत 
मखु्यमन्त्री तथा 
मजन्त्रपरिषद् को 
कायाुलय/वविाग
/कायाुलयको 
िायसवहत फायल 
मन्त्रालयमा पेश 
हनुे। 

 मन्त्रालयले 
सनयमानसुाि 
स्वीकृत/अस्वीकृ
त गन ुसक्ने। 

 

सन:शलु्क -सनवेदन 

-सम्बजन्ित कायाुलय/सनकायको 
वटप्पणी तथा ससफारिस 

-दगुमु सेवा प्रमाजणत 

-प्रदेशसिकाि/ वविागको िाय 

-शैजक्षक योग्यताको प्रमाणपत्रहरुको 
प्रसतसलपी 
-नेपाली नागरिकताको प्रमाणपत्रको 
प्रसतसलपी 
-स्थायी सनयजुि तथा स्तिवृद्धको 
पत्रको प्रसतसलपी 
-PIS (अद्यावसिक) 

-पूव ुस्वीकृसतपत्र 

-मनोनयन पत्र 

-अनसूुची 20 (कबसुलयतनामा) 
-सेवा प्रमाजणत पत्र 

-अध्ययनित संस्थाको पत्र 

प्रकृया 
पगुकोमा 
7 ददन 

उपसजचव 
कमचुािी 
प्रशासन शाखा 
(कोठा नं. 
101) 

महाशाखा 
प्रमखु, 
प्रशासन 
महाशाखा 
(कोठा नं. 
102) 

सजचव 

(कोठा 
नं. 
212) 

19  बढुवा/स्ति ववृद्ध स-प्रमाण सनवेदन 
ददएकोमा छानववन गिी 
वढुवा सूची प्रकाशन गरिने 
(पषु ि आषाढ) 

सन: शलु्क -सनवेदन 

-न्यनुतम दईु वषकुो का.स.मू.फािम 

-सेवा प्रमाजणत पत्र 

1 मवहना उपसजचव 
कमचुािी 
प्रशासन शाखा 
(कोठा नं. 
101)  

महाशाखा 
प्रमखु, 

प्रशासन 
महाशाखा 
(कोठा नं. 
102)  

सजचव 

(कोठा 
नं. 
212) 



20  संगठन तथा 
व्यवस्थापन 
सवेक्षण  

 मन्त्रालयको 
महाशाखा 
प्रमखुको 
संयोजकत्वमा 
िहेको  O & M 

ससमसतको 
ससफारिस  

 खाका तयाि गने 
(संगठन संिचना 
ि दिबन्दी, 
दिबन्दी तेरिज, 
काय ुववविण) 

 अथ ुि संिीय 
मासमला तथा 
सामान्य प्रशासन 
मन्त्रालयको 
सहमसत सलने 

 नेपाल सिकाि 
मजन्त्रपरिषद् मा 
स्वीकृसतका लासग 
पठाउने 

सन: शलु्क  

(सम्बजन्ि
त पिामश ु
सेवाबाहेक
) 

-O & M प्रसतवेदन 

-सम्बजन्ित सनकायको ससफारिस पत्र 
3 मवहना उपसजचव 

कमचुािी 
प्रशासन शाखा 
(कोठा नं. 
101) 

महाशाखा 
प्रमखु, 
प्रशासन 
महाशाखा 
(कोठा नं. 
102) 

सजचव 

(कोठा 
नं. 
212) 

21  अवकाश/िाजीनामा 
सम्बन्िी 

 अवकाश हनुे 
समसतिन्दा छ 
मवहना अगासड 
सनजामती 
वकतावखानाले 
तोकेको फािम 

सन: शलु्क  

 
 
 

 

अवकाश 

- सनजामती वकतावखानाले तोकेको 
फािम 

- सनजामती वकतावखानाले ददएको 
अवकाशसम्बन्िी जानकािी पत्र 

-अद्यावसिक PIS 

15 ददन उपसजचव 
कमचुािी 
प्रशासन शाखा 
(कोठा नं. 
101) 

महाशाखा 
प्रमखु, 
प्रशासन 
महाशाखा 
(कोठा नं. 
102) 

सजचव 

(कोठा 
नं. 
212) 



ििी यस 
शाखामा पेश 
गने। 

 िाजीनामाको 
हकमा सम्बजन्ित 
कायाुलयको 
ससफारिस 
पत्रसवहत 
िाजीनामाका 
लासग यस 
शाखामा 
स्वेजछछक सनवेदन 
ददनपुने। 

-शरुु सनयजुि ि हालको पदको 
सनयिुी/बढुवा सनयजुिपत्र 

-िाजीनामाको हकमा सम्बजन्ित 
कायाुलयको ससफारिस पत्र ि सनाखत 
पत्र 

-सफाई पत्र 

-सेवाअवसि प्रमाजणत पत्र 

स्वास््य आपतकासलन तथा ववपद व्यवस्थापन इकाई (HEOC)  

22  एम्बलेुन्स संचालन 
अनमुसत स्वीकृती 

िाविय एम्बलेुन्स 
व्यवस्थापन ससमसतको 
ससफारिस अनसुाि सनणयु 
गरिने।  

सन:शलु्क िाविय एम्बलेुन्स सनदेजशका, 2078  
अनसूुची -3 बमोजजम 

-स्वास््य संस्था दताु, आवद्धता प्रमाण 
पत्रको प्रसतसलपी 
- स्वास््य संस्थाको वविान, संस्थाको 
सनणयु, 
-जजल्ला ि प्रदेश एम्बलेुन्स 
व्यवस्थापन ससमसतको ससफारिस 

-स्वास््य संस्था/अस्पताल ि 
एम्बलेुन्स संचालकबीचको सम्झौता 
पत्र 

ससमसतको 
माससक 
सनयसमत 
वैठक पसछ 

HEDMU/HEO
C 

इकाई 
प्रमखु 
(HEOC 

कोठा नं. 
1) 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 
नं. 
209) 



23  एम्बलेुन्स िाजश्व 
छुट ससफारिस 

िाविय एम्बलेुन्स 
व्यवस्थापन ससमसतको 
ससफारिस अनसुाि सनणयु 
गरिने। 

सन:शलु्क िाविय एम्बलेुन्स सनदेजशका, 2078 
अनसूुची -8 बमोजजम 

- स्वास््य संस्था दताु प्रमाण पत्रको 
प्रसतसलपी 
- स्वास््य संस्थाको वविानको 
प्रसतसलपी 
-गत वषकुो लेखा परिक्षण 
प्रसतवेदनको प्रसतसलपी  

-अस्पताल संचालन स्वीकृती पत्र 

-अस्पताल/स्वास््य संस्था नवीकिण 
िएको प्रमाणपत्रको प्रसतसलपी 
-नवीकिण गने आ.व. िन्दा 
अगासडको आ.व. को कि चिुा 
प्रमाणपत्र 

-अस्पताल/स्वास््य संस्थाको 
एम्बलेुन्स खरिद तथा संचालन 
सम्बन्िी सनणयु 

-जजल्ला ि प्रदेश एम्बलेुन्स 
व्यवस्थापन ससमसतको ससफारिस 

ससमसतको 
माससक 
सनयसमत 
वैठक पसछ 

HEDMU/HEO
C 

इकाई 
प्रमखु 
(HEOC 

कोठा नं. 
1) 

:jf:Yo

;lrj 
(कोठा 
नं. 
209) 

  


